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Die Schutzfigur-von Engeln und Schutztieren
Ein Figurenbau-Ritual

Am Anfang steht die Frage:
-Was soll mein Schutzengel eigentlich behiiten? -Welche Eigenschaften braucht er? Welche
-Wiinsche mochte ich Thm anvertrauen?

Wdhrend die Schutzfigur Schritt fir Schritt entsteht, sind diese Fragen anwesend und werden
mit in die Figur hin eingebaut. Es geht hier nicht darum eine ,Schone Figur" zu bauen - Ziel ist
es, sich mit sich selber zu beschdftigen, sich Zeit zu nehmen, fiir seine eigenen Wiinsche und
Ziele, - zur Ruhe und zu sich selber zu kommen.

Die einzelnen Arbeitsschritte sind so einfach, dass sie ohne Miihe nachvollziehbar sind. Jeder
getane Schritt ist ein kleines Erfolgserlebnis auf dem Weg zum Ganzen. Und so kann man sich
getrost von dem Anspruch losen ,Eine perfekte Figur" zu bauen, und sich dem kreativen
Entstehungsprozess hingeben.

Am Ende ist eine persaonlicher Schutzfigur entstanden, die bespielbar ist und uns an unsere guten
Wiinsche erinnert. Es kdnnen aber auch andere Spielrituale und Arbeitsmethoden besprochen
werden, es geht um das Ritual im Spiel.

Von Schiilern der2ten Klasse gestaltet Von Erwachsenen gestaltet

Bitte mitbringen: Bequeme ,Schmuddel-Kleidung", Kleber, eine gut Schere, 2 Wadscheklammern,
Ndhnadeln/Zwirn, zwei gute Pinsel und auch zu einem kleinem Knduel gewickelter Wollrest, ist
sehr willkommen.
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